Seznam naučných stezek

Lesní naučná stezka Chaloupky, Kněžice

NS Babín, Žďár nad Sázavou

NS Bažantnice, Třebíč

NS Čeřínek, Dolní Cerekev

NS Mikroregion Černé lesy, Brtnice

NS Mohelenská hadcová step

NS Údolím Doubravy, Chotěboř

NS Velké Dářko, CHKO Žďárské vrchy

NS Žákova hora – Tisůvka, CHKO Žďárské vrchy

Mlynářská stezka

NS Šebeň, Dobrá Voda

Stezka Vít. Nováka, Kamenice nad Lipou

NS Městské sady Pelhřimov

Pojmannova stezka Polná

NS Březina, Humpolec

Městská naučná stezka v Humpolci

NS Sobíňov, Chotěboř

Svratecká vodohospodářská naučná stezka, Bystřicko
NS Balinské údolí, Velké Meziříčí
Stezka přírodními krásami Přírodního parku Bohdalovsko
Naučná stezka Za humny, Horní Krupá
Lesní naučná stezka Chaloupky

Kněžice - Lesní naučná stezka je zaměřena na ekologii, ochranu přírody, botaniku a ornitologii, začíná i končí ve středisku Chaloupky, její délka je cca 7 km, ale existují tři možnosti, jak si cestu zkrátit. Na nenáročné trase se nachází šest zastavení, časově lze stezku zvládnout za půl druhé hodiny. Budou-li mladší nebo starší děti vyplňovat pracovní listy, které si mohou zakoupit spolu s průvodcem, může se protáhnout až na čtyři hodiny. Cesta je na místech se zvýšeným počtem různých druhů rostlin a živočichů značena tabulemi s mapkou a výkladem a barevným značením na stromech. Biologickou rozmanitost je zde možné pozorovat na třech úrovních – krajinná, druhová, a vnitrodruhová.

1. Les a ptáci – pro hnízdění ptačích druhů je důležitý dostatek doupných stromů.

2. Historie dlouhá stovky milionů let - celé území patří z geologického hlediska k moldanubiku. Horniny místního podloží patří k nejstarším horninám v naší republice.

3. Lesy v průběhu tisíciletí – historii zahrnující postupné ovlivňování lesů v okolí Chaloupek člověkem je možno rozdělit do čtyř období: 1. Prales před 2000 lety, 2. Lesy ve 14. - 16. století, 3. Lesy od konce 18. století, 4. Lesy příštího tisíciletí.

4. Přirozený vodní tok, lesní zvěř - ohryzané smrkové stromky ukazují nesoulad mezi úživností krajiny a množstvím zvěře v ní. Největší škody působí stáda muflonů a protože zde nejsou přirození predátoři, musí se stromky chránit oplocenkami. Radonínský potok a rybník u Nové Brtnice představují vegetaci rákosin a olšin.

5. Přírodní památka „Urbánkův palouk” (1,3 ha) - mokřadní louka leží v pramenné oblasti Víseckého potoka, v mělkém údolíčku asi kilometr od Nové Brtnice, v nadmořské výšce okolo 620 m.

6. Jak přirozeně vzniká les – Lokalita Skrývka - pro zdárný růst vyšších rostlin je nutná i úrodná půda, vznikající činností rostlin. Na následujícím úseku stezky na okraji pole je vidět, že krajina má dobré podmínky pro růst lesa a je jen otázkou času, kdy se les rozšíří na volné plochy. Byla zde objevena vzácná kapradina vratička heřmánkolistá.

KONTAKT: http://www.chaloupky.cz

Středisko Chaloupky, Kněžice 109, 675 21 Okříšky

tel. +420 568 870 434, +420 721 68 81, e-mail: info@chaloupky.cz
Naučná stezka Babín

Žďár nad Sázavou - Okružní naučná stezka Babín vedoucí po břehu Matějovského rybníka je dlouhá 5,5 km. Na trase je umístěno deset zastávek s panely a vysvětlujícími texty zaměřenými na zoologii. U jedné z nich je vybudována ornitologická pozorovatelna. Stezka se uzavírá u Babínského rybníka, který je malou botanickou zahradou,v níž se nachází veškeré typické prvky žďárské flóry.

1. Území, kde v letech 1958 až 1970 probíhala těžba rašeliny – po odvodnění původního rašeliniště zde došlo ke změně rostlinstva i živočišstva, původní rašelinné druhy vystřídaly sítiny. Své „hrady“ si zde staví ondatra pižmová.

2. Zátoka rybníka – zátoka je příkladem „ekotonu“, tzn. styku mezi dvěma biotopy. V tomto případě mezi biotopem suchozemským a vodním. Tuto okrajovou vodu vyhledávají hlavně obojživelníci a volavky a na toku bahňáci.

3. Vodní hladina – ocitáme se na pozorovatelně ptactva. Panely nás seznamují s chováním vodních ptáků, s rozdíly v potápění nebo ve vzlétání z hladiny.

4. Louka – les – podmáčené zrašelinělé louky s mechy, ostřicemi a sítinami s výskytem hmyzožravců jsou významné jako loviště sov.

5. Pobřežní dřeviny – jednotlivá patra lesa jsou obývána různými druhy ptáků. Jiné druhy žijí v pásmu mechovém a bylinném, jiné druhy uvidíme v patře keřovém nebo stromovém.

6. Rákosiny – porost rákosu tvoří v okrajových částech rybníků „filtr“ zachycující splachy živin z okolních hnojených zemědělských ploch.

7. Malé rybníčky – graf na panelu nás seznamuje s ekosystémem rybníka.

8. Hráz rybníka – na Matějovském rybníce bylo vybudováno jedenáct umělých ostrůvků pro zlepšení hnízdění vodních ptáků (kulík říční, konipas horský).

9. Les – seznamte se s činností datla černého v lese! Datel vydlabává dutiny nejen pro své hnízdo, ale například i pro hnízdění holuba doupňáka nebo puštíka obecného.

10. Rašelina - pod hrází Babínského rybníka se nachází živé rašeliniště. Na kobercích rašeliníku roste vzácná masožravá rostlina – rosnatka okrouhlolistá. Zastávka nám objasní rozdíl mezi třemi typy rašelinišť - slatiništěm, vrchovištěm a přechodovým rašeliništěm.

KONTAKT: http://www.zdarskevrchy.cz

Správa CHKO Žďárské vrchy, Brněnská 39, 591 01 Žďár nad Sázavou

tel. +420 566 653 111, e-mail: zdarvrch@schkocr.cz

Naučná stezka Bažantnice

Třebíč - Tříkilometrová naučná stezka začíná na okraji lesa, vlevo od silnice z Třebíče do Račerovic, pokračuje alejí státem chráněných lip do lesního komplexu Dolní Bažantnice. Na devíti zastávkách je možné seznámit se s historií a ochranou lesů na Třebíčsku, dále je věnována botanice a zoologii oblasti. Stezka je kromě panelů doplněna i menšími tabulkami, které popisují lesní dřeviny nebo jiné zajímavosti, například lapač na kůrovce, mraveniště nebo budku pro netopýry.

1. Historie území – v minulosti se zde rozkládaly husté bukové pralesy. Při osidlování kraje lidé lesy klučili a žďářili. Od toho jsou odvozeny i názvy obcí Klučov a Žďár.

2. Les v krajině – plocha lesa na území ČR se neustále zvyšuje.

3. Les v krajině – dnes se již celé lesy nekácí tak, že vzniká paseka zalesňovaná sazenicemi z lesních školek. Mateřský les se postupně prořeďuje kácením jednotlivých stromů.

4. Lesní porost – zastávka informuje o lesních vegetačních stupních, kterých je devět a nazývají se podle nejčastěji se vyskytujícího druhu dřeviny. Naučná stezka se nachází ve čtvrtém – bukovém vegetačním stupni.

5. Rostliny v lese - v lese uvidíte i borovici vejmutovku a cestou k sedmé zastávce zase mohutné stromy douglasky tisolisté. Obě dřeviny zde nejsou původní, pochází ze Severní Ameriky.

6. Zvěř a ostatní živočichové v lese – podle typického hlasu můžete poznat holuba hřivnáče, v porostech lze zahlédnout srnce obecného nebo zajíce polního, padající šupinky šišek prozrazují úkryt veverky.

7. Voda v lese – budování drobných vodních nádrží prospívá lesu v letních měsících. U nádrže, kde stojíte, je možné vidět ondatru pižmovou, která si vyhrabává na březích dlouhé chodby s vchodem pod vodou.

8. Ochrana lesa – nejnebezpečnější škůdci lesa jsou lýkožrout smrkový, bekyně mniška nebo klikoroh borový. Naopak mezi opeřené pomocníky lesníků v ochraně lesa před škůdci patří sýkory, brhlík lesní a datlovití ptáci.

9. Les a člověk – odpočiňte si ve Waldsteinově altánu!

10. Rozloučení – na poslední zastávce si můžete ověřit svoje znalosti přírody při poznávání rostlin a živočichů, kterými jste se seznámili v průběhu cesty.

Ke naučné stezce je možné si IC na náměstí v Třebíči zakoupit pracovní listy.

KONTAKT: Lesy České republiky, s.p. – LS Třebíč

www.lesycr.cz
Naučná stezka Čeřínek

Dolní Cerekev - Živou i neživou přírodu Čeřínku přibližuje naučná stezka Čeřínek, která začíná asi půl druhého kilometru západně od Dolní Cerekve za rybníky Chudý a Menší. Nenáročná trasa je kruhová, dlouhá 6 km, má celkem čtrnáct zastávek a dá se projít za tři až čtyři hodiny.

1. Podnebí – průměrná roční teplota v Dolní Cerekvi je asi 6oC, s rostoucí nadmořskou výškou klesá, na vrcholu Čeřínku je až o 1,5oC nižší. V zimním a jarním období může ale nastat situace opačná.

2. Geologie – geologické podmínky jsou vedle podnebí druhým nejvýznamnějším faktorem, ovlivňujícím tvářnost krajiny. Žulový masiv těžko propouští vodu, ta zůstává na povrchu, tvoří se rašeliniště a podmáčené louky. Z hornin je zastoupen dvojslídný granit až adamelit hrubozrnný. Z minerálů je to např. křemen, muskovit, zirkon nebo hematit. Nerostné bohatství tvořily hlavně stříbrné rudy.

3. Půdy – hlavním půdním typem v okolí naučné stezky je rezivá lesní půda na žule, která patří do třídy hnědých lesních půd. Zastávka na trase se obecně nazývá „Pískovna na Nové silnici“. 4. Vznik údolí, tvary terénu – hlavní podíl na tvorbě dnešního reliéfu krajiny mělo třetihorní tropické zvětrávání a čtvrtohorní tundrové podnebí. Ve vývoji svahů Čeřínku se uplatňuje i vodní eroze.

5. Voda – masiv má mnoho zdrojů vody. Jsou buď plošné, z nichž vznikají bažiny, nebo puklinové na svazích a ty nazýváme je prameny nebo studánky. Čeřínek je významnou pramennou oblastí.

6. Přední skála – chráněný přírodní výtvor – na jednom z hřbetů masívu se nacházejí mrazové sruby, pseudokar, kamenná moře a proudy, skalní mísy, výklenky, jeskyňky a další formy zvětrávání vzniklé v třeti- a čtvrtohorách včetně lidských zásahů. Tato lokalita je nejvýznamnější „přírodní školou geomorfologie“ v širokém okolí.

7. Skalní mísy – v nepatrných sníženinách, tzv. zárodečných prohlubních se déle udržuje voda a zvyšuje se zde intenzita zvětrávání. Prohlubeň se zvětšuje a nastává kruhovitý tvar mísy, stěny jsou svisle zahloubeny a přecházejí v ploché dno. Mísy jsou dílem čtvrtohor, ale tvoří se i dnes. V lidovém podání jsou známy jako „obětní mísy“.

8. Mrazové sruby – do svislých puklin v hornině ve čtvrtohorách prosakovala voda a s příchodem mrazů sem zanesená jemná hmota působila tlakem a nadzvedávala bloky. Docházelo k rozpadu celých stěn bloků a k vzniku tzv. mrazového srubu.

9. Žlábkové škrapy – připomínají svým vzhledem i vznikem škrapy vápencových oblastí, liší se jen dobou a rychlostí vzniku, žula totiž odolává zvětrávání mnohem déle než vápenec.

10. Přední skála (712 m) – nejvyšší bod Přední skály tvoří skalní výchoz, na němž je zachována skalní mísa. Ve vrcholové části skály lze sledovat řadu zajímavých geomorfologických jevů, na svislých stěnách například systém puklin.

11. Pseudokar – jedná se geomorfologický tvar v masívu Čeřínku a okolí zcela ojedinělý, vznikající v místě protínání více směrů puklin.

12. Rostliny a živočichové – na trase bylo určeno osm druhů obojživelníků, šest druhů plazů, na osmdesát druhů ptáků, přes třicet druhů savců, lišejníky, mechorosty a asi dvěstěpadesát vyšších rostlin.

13. Stříbrné doly – ze středověké slávy dolování stříbra zbyla jen spousta terénních nerovností, na prvý pohled vytvořených lidskou rukou. Jde nejčastěji o zbytky starých dolů. Nedaleko obvalu (terénní tvar okolo šachty, po jejímž obvodu byla zasypána hlušina) se vyskytují malé plošinky, říká se zde „U milíře“ a nejspíše se zde pálilo dřevěné uhlí pro tavení stříbra.

14. Poznej a chraň přírodu

KONTAKT: Dolní Cerekev

Naučná stezka mikroregionem Černé lesy

Naučná stezka vede obcemi mikroregionu Černé lesy a upozorňuje na zajímavosti ať již v obcích nebo přírodní památky a rezervace.

1. Brtnice - přírodní rezervace Údolí říčky Brtnice

2. Bransouze - zřícenina hradu Rokštejn, přírodní památka Jalovec, přírodní památka Habří

3. Chlum - přírodní památka Na skaličce

4. Kouty

5. Čechtín - přírodní park Třebíčsko

6. Přibyslavice - Střeliště – zbytky valů hrádku z 13. stol., přírodní památka Na Kopaninách

7. Nová Ves - soukromý lom „Vápenka“, Sokolí, jezdecký areál

8. Okříšky - rybníky Pilný a Zámecký, barokní kostel Jména Panny Marie, renesanční zámek

9. Hvězdoňovice - zbytky tvrze Na hradiskách, rekreační rybník Steklý, Šindelkova skála s malou jeskyní

10. Pokojovice - přírodní koupaliště Chlístov

11. Heraltice - přírodní koupaliště v Podheralticích, rozhled Kobylí hlava, rozhled Salátův kopec, přírodní rezervace U římské studánky, přírodní památka Kamenný vrch

12. Hrutov - přírodní rezervace Na podlesích, kaple na návsi z roku 1866, veřejné tábořiště rybník Vidlák – Opatov, významný krajinný prvek „Nový a Obůrka“, přírodní rezervace U římské studánky, přírodní rezervace Opatovské zákopy

13. Kněžice - lovecký zámeček Aleje, přírodní památka Urbánkův palouk, Nová Brtnice – centrum ekologické výchovy – Chaloupky

KONTAKT: http://www.cernelesy.cz

Naučná stezka Mohelenská hadcová step

Mohelno - Naučná stezka začíná i končí na parkovišti jihozápadně od obce Mohelno, kde je možní zakoupit si tištěného průvodce. Přímo na začátku naučné stezky stojí mohyla z doby železné připomínající dřívější osídlení. Fakt, že tu lidé žili již od starší doby kamenné, dokládají nálezy pazourkových nástrojů. Naučná stezka má dvě varianty, jarní okruh se šesti zastávkami měří 3,3 km a trvá maximálně 2,5 hod a podzimní okruh s pěti zastávkami měří 3 km a trvá 2 hodiny. Obě trasy jsou středně těžké, neboť na nich dochází ke značnému převýšení.

KONTAKT: http://www.stezka.cz/lokality/trebic/ns-mohelenska.htm

Obecní úřad Mohelno, tel. 420 568 642 334, e-mail: obec.mohelno@worldonline.cz
Naučná stezka Údolím Doubravy

Chotěboř – Naučná stezka je určená pěším zájemcům o geomorfologické jevy, rostlinstvo a živočišstvo. Délka středně náročné trasy, která vede romantickými místy i nalezišti chráněných rostlin a živočichů je 4,5 km a má jedenáct zastavení. Zdejší dramatické skalní útvary jsou oblíbeným cílem horolezců a dravá říčka zajatá v úzkém korytu vytváří nezapomenutelnou podívanou. Začíná u Horního mlýna u Chotěboře a končí v obci Bílek. Trasa vedoucí souběžně s červenou turistickou trasou je značena panely s vysvětlujícími texty.

1. Voda a její význam v krajině - pod vodní hladinou žije pstruh obecný, hrouzek obecný a mřenka mramorovaná, podél toku nachází potravu nápadně žlutě zbarvený konipas horský, mezi známé obratlovce patří rak říční. Pod místem, kde stojíme, je starý mlýnský náhon, který přiváděl vodu k Hornímu mlýnu, dnes zásobuje turbíny malé vodní elektrárny.

2. Ostrov - v době jarního tání a po velkých deštích přináší řeka velké množství materiálu z výše položených míst. Postupným usazováním z něj v údolní nivě vznikají náplavy a ostrovy.

3. Kamenný potok - jeden z levostranných přítoků Doubravy. Kromě pošvatek a jepic tu uvidíme na kamenech přichycená „živá dřívka“. Ve skutečnosti jsou to larvy chrostíků se svými typickými schránkami.

4. Lesní společenstva – řeka zde mění prudce svůj směr, což souvisí s geologickým vývojem území. Smrkové lesy jsou vystřídány jedlovými bučinami u kamenných moří, na svazích rostou bukové lesy s javorem klen a lípou malolistou.

5. Údolní niva - nivní náplavy vznikly v místech, kde dochází ke zpomalení toku usazením splavenin měkkých hornin s dalším materiálem.

6. Kamenné moře – jsme v nejkrásnějších místech údolí řeky Doubravy. Ve svazích nad řekou vznikla mrazovým zvětráváním a svahovým posunem kamenná moře. Balvany se dostaly až do řeky, kde dochází k jejich obrušování a postupnému posouvání po směru toku. Zde lze popsat další zajímavost: chladnomilné druhy sestupují důsledkem nižších teplot a větší vlhkosti do nižší nadmořské výšky a druhy teplomilné se udržují na nejvyšších místech těchto „inverzních“ údolí.

7. Čertův stolek - skalní věž, pod jejímž vrcholem se nalézá nevelká puklinová jeskyně. Vlevo přímo nad vodou se zdvihá vlhká skalní stěna porostlá řasami a lišejníky. Na buky zalétává datel černý, v dutinách hnízdí puštík obecný, v údolí zase krkavec velký.

8. Sokolohrad - v minulosti byl povrch území překryt křídovými sedimenty, v nichž řeka lehce hloubila svůj tok, u Bílku ale narazila na tvrdé ruly. Nemohla již uhnout ze svého směru a počala hloubit koryto v tvrdých krystalických břidlicích. Postupem času zůstalo soutěskovité údolí. Žlutá barva na stěnách je povlak vzácného lišejníku.

9. Koryto - v této části má řeka největší spád. Na úseku 1340 metrů překonává výškový rozdíl 55 metrů, proto jsou zde četné peřeje a vodopády. Velký vodopád zakončuje i přírodně nejužší tok - „Koryto“. Na protějším břehu je útvar zvaný „Obří hrnec“, vznikl postupným vymíláním vody a vířivým pohybem úlomků hornin. Jeho průměr je 120 cm a hloubka 105 cm.

10. Mikšova jáma - řada pověstí se váže ke zdejšímu tajuplnému údolí. Pověst o Sokolohradu připomíná bývalý strážní hrádek při Liběcké kupecké stezce. Mikšova jáma upomíná na místo, kde se ztratil uloupený poklad loupeživého pána ze Sokolohradu. Čertův stolek varuje před upřednostňováním laciného bohatství. Točitý vír pro změnu varuje před krádeží lásky a milované bytosti.

11. Lom - v bývalém lomu u Bílku se těžila orthorula, která byla používána na stavební účely.

KONTAKT: http://zelhory.schkocr.cz

Správa CHKO Železné hory, Náměstí 317, 538 25 Nasavrky

tel. +420 469 677 420, e-mail: zelhory@schkocr.cz

Naučná stezka Velké Dářko

Škrdlovice – Naučná trasa s patnácti informačními zastávkami v délce 12 km prochází vesměs lesními úseky kolem rybníka Velké Dářko. Je určena především pěším turistům, není však vhodná pro cykloturisty. Na trase stezky jsou zřízeny lávky a haťové přechody, přesto mohou být některé úseky při vyšší hladině vody zamokřené. Nejvhodnějšími nástupními místy jsou Škrdlovice, Karlov nebo Radostín. Nejlepší je však začít u obce Karlov, kde má stezka začátek v podobě brány bývalé jelení obory.

1. Rybník Velké Dářko – největší rybník Českomoravské vrchoviny založený na řece Sázavě v roce 1480 byl vedle chovu ryb využíván zejména k dodávkám vody železářským hamrům a hutím v nedaleké Polničce. Dnes slouží jako významná zásobárna vody.

2. Ptactvo rybníka a okolních lesů – vodní plocha s pobřežními rákosinami je hnízdištěm řady druhů vodního ptactva. Z ornitologické pozorovatelny lze zahlédnout kachnu divokou, potápku roháče nebo lysku černou, z rákosí zaslechnete rákosníky, z lesních porostů sýkory, pěnkavy, drozdy nebo strakapoudy.

3. Vodohospodářský význam oblasti – Žďárské vrchy leží na hlavní evropské rozvodnici mezi Severním a Černým mořem. Jsou významnou pramennou oblastí řek Svratky, Sázavy, Doubravy, Chrudimky a Oslavy.

4. Tajga Žďárských vrchů – v Dářské sníženině jsou vytvořena rašeliniště, vtiskující tomuto území charakteristický ráz, který v mnohém připomíná severskou tajgu.

5. Význam rašelinišť – nejrozsáhlejší rašeliniště Českomoravské vrchoviny dosahují rozlohy 280 ha, kubatura rašeliny je odhadovaná až na 9 mil. m3. Dříve byla rašelina dobývána jako zdroj paliva, dnes je těžba zakázána a rašeliniště chráněna.

6. Národní přírodní rezervace Radostínské rašeliniště – v lokalitě Borky byla zřízena rezervace, která vedle rašelinných lesů zahrnuje též rašelinnou vegetaci, ostřice, suchopýr pochvatý nebo rosnatku okrouhlolistou.

7. Živočišné rašeliniště – na obloze se zatřepetá modrásek stříbroskvrnný a okáč stříbrooký, dříve také žluťásek borůvkový. Velmi rozšířeni jsou obojživelníci, z nichž tu žijí čolek horský, ropucha obecná a několik druhů skokanů. Povrch rašeliniště je domovem slepýše křehkého, ještěrky živorodé a zmije obecné.

8. Zemědělské hospodářství – drsné klima a nepříznivé půdní poměry umožňovaly po staletí jen skromnou obživu.

9. Obec Radostín – od svého založení na přelomu 13. a 14. století byla obec ryze zemědělská. Ve staré zástavbě návesního typu je zachována řada chalup s prvky horácké lidové architektury.

10. Geologická stavba území – 30 - 70 metrů mocné sedimenty vápnitého pískovce a slínovce jsou podložím rašelinné sníženiny, převrstvené kvartérními písčitými a jílovitými pokryvy, na nichž se v době poledové ukládáním organického materiálu vytvářela rašelina.

11. Národní přírodní rezervace Dářko – množství rašeliny se odhaduje na 6,206 mil. m3 a hloubka rašelinných vrstev až na 8,6 m.

12. Lesní hospodářství – hojně se vyskytující borovice blatka zde roste na jediném místě na Českomoravské vrchovině.

13. Klidová oblast zvěře „Padrtiny“ – k péči o jelení zvěř zde byla v roce 1958 zřízena chovatelská jelení oblast Žďárské vrchy.

14. Chráněná krajinná oblast Žďárské vrchy - posláním oblasti CHKO Žďárské vrchy je zachování harmonicky vyvážené kulturní krajiny s typickými krajinnými prvky a významným zastoupením přirozených ekosystémů.

15. Rekreace na Dářku – „Moře Vysočiny“, jak bývá Velké Dářko nazýváno, poskytuje díky své poloze ve zdravém lesnatém prostředí kvalitní podmínky k letní rekreaci a vodním sportům.

KONTAKT: http://www.zdarskevrchy.cz

Správa CHKO Žďárské vrchy, Brněnská 39, 591 01 Žďár nad Sázavou

tel. +420 566 653 111, e-mail: zdarvrch@schkocr.cz

Naučná stezka Žákova hora -Tisůvka

Cikháj – Okružní trasa Tisůvka – Žákova hora procházející centrálním hřebenem Žďárských vrchů má výchozí místo v obci Cikháj. Seznamuje návštěvníky s místy partyzánského odboje v letech II. světové války, přírodními zajímavostmi, historickým vývojem krajiny a dokonce umožní návštěvníkům prověřit svou zdatnost. Délka trasy je přibližně 10 km, na cestě má 12 zastavení a návštěvník si může zvolit ze dvou okruhů, přičemž doba obchůzky jednotlivých okruhů představuje asi dvě hodiny.

Okruh Tisůvka

1. Partyzánské hnutí na Českomoravské vrchovině – v okolí trasy jsou dosud úkryty partyzánů.

2. Lesy a lesní hospodářství – následky velké lesní kalamity v roce 1930 pomáhal zpracovávat údajně i potomek Nikoly Šuhaje.

3. Testovací úsek naučné stezky – na 700 m stoupání dosáhnete převýšení 92 m.

4. Tisůvka (Čertův kámen) – chráněný přírodní výtvor je typickou ukázkou vrcholové skály, která vznikla při ústupu kontinentálního ledovce.

5. Ptáci jehličnatých lesů – nejpočetnějšími druhy ptactva jsou pěnkava obecná, sýkora parukářka, linduška lesní nebo datel černý.

6. Jelenářská oblast Žďárské vrchy – v období říje je slyšet troubení jelenů na velké vzdálenosti.

Okruh Žákova hora

1. Vodní poměry Žďárských vrchů – řeka Svratka odvodňuje část Žďárských vrchů na východ, Sázava odvádí vody na západ.

2. Geodetický bod Žákova hora – slouží k vědeckým účelům při stanovení přesného tvaru Země a průzkumu pohybů zemské kůry.

3. Milíř – železářství a sklářství bylo závislé na místních zdrojích surovin. Dřevěná polena se na vybraných místech skládala do milířů.

4. Pohled do pralesa Žákova hora – názorná ukázka pralesa je vidět od této zastávky, vstup do něj je však zakázán.

5. Sražená voda – v lesnatých porostech vznikla na svazích četná prameniště různých typů.

6. Obec Cikháj – o způsobu života si můžeme udělat obrázek podle údajů z roku 1850, které jsou zde uvedeny.

KONTAKT: http://www.zdarskevrchy.cz

Správa CHKO Žďárské vrchy

tel. +420 566 653 111, e-mail: zdarvrch@schkocr.cz

Mlynářská stezka

Nadregionální tématická trasa

Mlynářská stezka je tématická nadregionální cyklistická trasa, jejíž hlavním motivem je historie mlynářství.

Navržená trasa, jejíž délka dosahuje 184,8 km, propojuje území dvou krajů a obvody osmi obcí s rozšířenou působností. Celá trasa začíná v Novém Městě na Moravě (zde se napojuje na Posázavskou cyklotrasu a na regionální cyklotrasu Jeseník – Znojmo). Navržená trasa překračuje hranice kraje Vysočina a přes území Jihomoravského kraje pokračuje až na území Dolního Rakouska. Cílovým bodem je hraniční přechod Čížov-Hardegg (pouze pro pěší a cyklisty). Zde se Mlynářská stezka napojuje na síť cyklotras a cyklostezek v Dolním Rakousku. Trasa je navržena po stávajících komunikacích, maximálně se přibližujících, případně kopírujících vodní toky, na nichž leží jednotlivé mlýny. 

Základní charakteristika

Nový turistický produkt

Současné zájmové území je tvořeno celkem 113 obcemi, z čehož 58 obcemi (resp. katastrálním územím obcí) trasa probíhá. Celkem 55 obcí neleží na trase, ale nachází se ve vytipovaném zájmovém území.

Trasa protíná tyto obvody obcí s rozšířenou působností:

- Nové Město na Moravě (kraj Vysočina)

- Žďár nad Sázavou

- Bystřice nad Pernštejnem

- Velké Meziříčí (kraj Vysočina)

- Náměšť nad Oslavou (kraj Vysočina)

- Třebíč (kraj Vysočina)

- Moravský Krumlov (Jihomoravský kraj)

- Znojmo (Jihomoravský kraj)

Zájmové území Mlynářské stezky zasahuje celkem do 11 mikroregionů. Z toho 7 v kraji Vysočina a 4 v kraji Jihomoravském. Pro další vývoj Mlynářské stezky je zapojení jednotlivých mikroregionů do realizace velmi významné. Jedná se zejména o značení (přeznačení) daných úseků, propagaci a samozřejmě také zapojení mikroregionů z pohledu čerpání finančních prostředků z dotačních programů ČR a EU. Z tohoto důvodu obsahuje tato kapitola konkrétní výčet daných mikroregionů.

Ve 113 obcích zájmového území Mlynářské stezky žije více než 65.580 obyvatel. Celé zájmové území se vyznačuje velkým počtem malých obcí do 499 obyvatel (75% všech obcí). Jedinými městy v zájmového území trasy jsou Nové Město na Moravě, Náměšť nad Oslavou a Velké Meziříčí. V těchto městech žije více než 42% celkového počtu obyvatel v zájmovém území.

Svým rozsahem a tématickým zaměřením je Mlynářská stezka ojedinělým produktem cestovního ruchu v České republice. Její výjimečnost umocní jistě i to, že na rakouské straně bude pokračovat, protože i zde mělo mlynářství velkou tradici a dochovala se zde řada mlýnů.

Kontakt: www.mlynarskastezka.cz
Naučná stezka Šebeň

NS Šebeň je v lese Šebeň asi 1 km západně od obce Dobrá Voda. Je dlouhá asi 3 km, je na ní 10 zstavení a vede lesními porosty středem Přírodní památky Šbeň. Stezka je unikátní tím, že je zcela věnována mravenci pospolitému (Formica polyctena). Stezka není okružní, terén je poměrně svažitý. Je vydán Průvodce naučnou stezkou s mapou, popisem lokality a zastavení.

1. Kdo jsou mravenci – v ČR známe přes sto druhů mravenců, k lesním mravencům je obvykle řazeno jen šest druhů. 

2. Vztahy v mraveništi – 

3. Mravenci v hospodářském lese

4. Potrava mravenců

5. Konec života mravenišť

6. Rozmnožování mravenců

7. Mraveniště během roku

8. Život mravence

9. Teritorium mraveniště

10. Význam a ochrana mravenců

Kontakt: ZO ČSOP Bory, Bory 162, 594 61, www.csopbory.unas.cz
Stezka Vít. Nováka

Kamenice nad Lipou

     V neděli 26. srpna 1984 v 9.00 hodin byla slavnostně otevřena členy SVN „Stezka Vít. Nováka“. Stezka byla znovu otevřena na stejné trase v rámci III. Novákovských dnů 22. září ve 14.00 hodin pod názvem Vlastivědná a přírodovědná naučná stezka Vít. Nováka“. Trasa:

Kamenice nad Lipou (zámek) – Hamerky – Rudolfova pila – Modřínová alej – myslivna Johanka. Zámek - vznikl na místě gotického hradu ze 13.století, přestavbou z hradu na zámek (z gotiky do renesanční podoby) za vlády Jana Malovce r.1580-1583. Nádvoří a palác mají původní rozlohu, k hradbám byly navenek přistavěny prostorné místnosti a vystavěny dvě patra arkád, přičemž jedno patro arkád bylo za Geymüllerů zazděno. Roku 1839-1842 byla v jednom z křídel zámku zřízena dílna na kamplování vlny. V letech 1946-1998 sloužil zámek jako dětská ozdravovna především pro léčení respiračních onemocněn. Od roku 1998 je zámek ve správě Uměleckoprůmyslového muzea Praha, které provádí rekonstrukci zámku. Dne 21. října 1995 při oslavách 125. výročí narození hudebního skladatele Vít. Nováka byl ve 14.00 hodin odhalen pomník – busta V.Nováka, dílo akademického sochaře Jana Kodeta v prostoru před zámkem se také nachází pomník, věnovaný učiteli a zakladateli skautingu v Kamenici nad Lipou Frant. Sadílkovi, který zahynul 26. září 1942 v koncentračním táboře Mauthausen.

Zámecký rybník - na jeho březích se nachází rostlina ďáblík bahenní v okolí Kamenice nad Lipou je prokázán výskyt těchto chráněných druhů rostlin – srstnatec májový, bledule jarní, dřípatka horská, vachta trojlistá a silně ohrožené druhy jako všivec mokřadní a rosnatka okrouhlolistá

Hamerky – lesopark - název podle železodílen (Hamrů) založených roku 1799 tehdejším majitelem panství Janem Nádherným. V té době byly pravděpodobně Hamerky bez stromů, parkové skupinové osázení bylo provedeno v roce 1850, po omezení výroby v železodílnách. O vysázení údolí Kameničky na Hamerkách se zasloužil baron Geymüller

Rudolfova pila - provoz parní pily byl zahájen v roce 1874, od r. 1943 nese název Rudolfova pila, o dva roky později (v r. 1945) byla znárodněna. Dnes se jmenuje pila Johanka.

Pecovský rybník - nachází se u trasy – název od pecí (u rybníka stával hamr).

Dvouhrázný rybník - stával zde dvouhrázný mlýn

Modřínová alej - vysázena r. 1835 o počtu asi 118 staletých stromů se nachází směrem k myslivně Johanka 

Myslivna Johanka - postavena r. 1793, odtud pochází matka hudebního skladatele Vít. Nováka. U myslivny je školkařské středisko Johanka, které pěstuje jehličnaté, listnaté a okrasné stromky.

Kontakt: www.kamenicenl.cz
Naučná stezka Městské sady Pelhřimov

Na sklonku roku 2003 Městský úřad Pelhřimov a Středisko ekologické výchovy Mravenec připravily projekt „Naučná stezka Městské sady“.

Přírodní charakter parku s pestrou skladbou dřevin, zajímavá historie vzniku městských sadů a jejich vysoká návštěvnost nás přivedla na myšlenku vybudování okruhu naučné stezky informující o zajímavostech parku samotného i přírody Pelhřimovska vůbec. Naučná stezka je vhodným prostředkem, jak nenásilně, poutavě a přirozeně v přírodním prostředí široké veřejnosti přiblížit rozmanitost a hodnotu krásné a zachovalé přírody na Vysočině. Umožňuje aktivní formu vzdělávání a podporuje utváření pozitivního vztahu k přírodě, podněcuje zájem veřejnosti o stav životního prostředí a motivuje ji k environmentálně uvědomělému a odpovědnému chování v každodenním životě.

Naučná stezka Městské sady se skládá z dvanácti informačních tabulí rozmístěných v téměř 3 km okruhu.

1. 
Historie městských sadů 


2. 
Stromy 


3. 
Zvířata 


4. Horniny 


5. 
LESY 


6. 
Voda – ryby 


7. 
Les – stopy 


8. 
Podnebí 


9. 
Ptáci – budky 


10. 
Rostliny 


11. Významné stromy 


12. 
Chráněná území 


Kontakt: www.mravenec.euweb.cz
Naučná Sovova stezka

Pacov

Stezka je 12 km dlouhou trasou, která vede z Pacova přes obec Bratřice a vrch Stražiště do Lukavce. Značená turistická trasa dále pokračuje z Lukavce na Načeradec a Velký Blaník. Trasa vede po loukách a lesích a povrch tvoří polní a lesní cesty. Po cestě najdete 4 informační tabule, které blíže informují o jednotlivých obcích a o básníku Antonínu Sovovi.

Z historických zajímavostí se na stezce nachází:

    * muzeum Antonína Sovy v Pacově

    * gotický kostel sv. Michaela v Pacově

    * renesanční zámek v Pacově

    * park Antonína Sovy s památníkem a uloženými ostatky básníka

    * zbytky sklárny z 18. století v údolí mezi Pacovem a Bratřicemi

    * barokní kaplička v Bratřicích

    * kaple se studánkou z 18. století pod vrcholem Stražiště

    * zámek v Lukavci

    * barokní Hříbek v  zámeckém parku v Lukavci s expozicí Antonína Sovy a Lukavecka

Kontakt: www.straziste.cz
Pojmannova stezka Polná

Okružní stezka do blízkého okolí Polné je dlouhá 6 km a najdete na ní 5 informačních tabulí o ekosystémech (les, louka, rybník, pole, lidská sídla). Ke stažení na internetu jsou pracovní listy pro mladší a starší žáky.

Na vzniku stezky v roce 2006 se podíleli členové Klubu Pampeliška při ZŠ Polná.

Kontakt: www.stezka.estranky.cz
Naučná stezka Březina

Naučná stezka Březina, jejíž jméno je odvozeno od Otakara Březiny, ředitele zemědělské školy v Humpolci, vznikla z podnětu základní organizace Českého svazu ochránců přírody v Humpolci na konci 80. let a procházela nejzajímavějšími lokalitami v okolí hradu Orlíka. Po ukončení činnosti této organizace došlo během krátké doby k likvidaci většiny panelů a v terénu zůstalo patrné jen turistické značení. O obnově stezky se uvažovalo několik let, ale až v roce 2000 byl vypracován konkrétní projekt a začalo se s přípravou textů pro jednotlivá zastavení. Obnovy naučné stezky se ujal Klub ochrany dravců a sov při sdružení Děti Země Mladé Bříště ve spolupráci se společností Castrum o.p.s. Humpolec. Finanční podporu, bez které by nebylo možné práce realizovat, poskytlo Město Humpolec a podařilo se získat i grant pro neziskové organizace poskytnutý Ministerstvem životního prostředí.

Byla provedena obnova pásového terénního značení, jeho rozlišení a doplnění na obousměrné. Stezka začíná v nové části lesoparku u ZŠ Podhrad a je připravena jako okružní v celkové délce cca 10 km. V současné době je na její trase rozmístěno 16 panelů na jednotlivých stanovištích, které můžete na trase navštívit. Můžete se na ni také napojit při cestě po modré turistické značce z Lipnice nad Sázavou a při cestě z obce Rozkoš na hrad Orlík po žluté turistické značce.

Označení trasy (16 panelů, 10 km)

1.       Úvodní panel, Lesopark

2.       Staleté stromy u rybníka Dvorák

3.       Živcové lomy

4.       Štůly pod Orlíkem

5.       Středověké hornictví

6.       Březinka - rýžoviště zlata

7.       Andalusit u Čejova

8.       Rostliny v lese

9.       Voda je život

10.   Živočichové v lese

11.   Studna v podhradí

12.   Hrad Orlík

13.   Kamenné moře

14.   Ochrana přírody

15.   Čertovka a Andělka – pověsti z okolí

16.   Židovský hřbitov

Městská naučná stezka v Humpolci

Městská naučná stezka s názvem „Po stopách historie“ prochází historickými částmi města Humpolec a její trasa měří bezmála 5 km.

Výchozí bod  trasy je umístěn na největším humpoleckém náměstí (Horní náměstí), kde  mj. stojí nejvíce historicky i kulturně  cenných budov a je zde také soustředěn turistický  informační servis – infotabule s mapou města a základními turistickými informacemi, turistická i cykloturistická mapa okolí města, a turistické a cykloturistické rozcestníky.

Jednotlivé panely stezky jsou umístěny v těsné blízkosti historických budov a informují ve třech jazykových mutacích (ČJ, AJ, NJ) o historii a významu budovy, popř. zajímavosti, která se k tomuto místu váže, text je doplněn obrázkovým detailem  zajímavé části  interiéru. Pro snazší orientaci je na každém  panelu celková mapka stezky s vyznačeným bodem, kde se právě nacházíme.

Celkový počet panelů: 10 ks

1.  Muzeum Dr.Aleše Hrdličky

2.  Kostel sv. Mikuláše

3.  Budova spořitelny

4.  Budova městské knihovny

5.  Evangelický kostel

6.  Gočárův dům

7.  Židovská synagoga

8.  Toleranční kostelík

9.  Kostelík sv. Jana Nepomuckého

10. Budova městské radnice

1. Muzeum Dr.Aleše. Hrdličky

Původně v těchto prostorách bývala škola, jejíž kamenné základy byly položeny v roce 1851.

Navštěvoval ji také dnes světově proslulý antropolog, humpolecký rodák Dr. Aleš Hrdlička, bývala tu i knihovna a čítárna.  Od r. 1935 tato budova slouží pro potřeby muzea, v němž je možné zhlédnout tři stálé expozice a stálou výstavu minerálů. Ve výstavním sále v přízemí se pravidelně obměňují výstavy obrazů a dalších uměleckých děl. 

2. Kostel sv. Mikuláše

První zmínka o této nejstarší stavební památce města se vztahuje k r. 1233. V průběhu staletí prošla několika stavebními proměnami a chrám je v odborné literatuře uváděn jako ukázka vývoje českého stavitelského umění. V roce 2004 byla provedena nákladná oprava pláště věže kostela a ve stejném roce humpolecký rodák, žijící v USA, věnoval do kostela unikátní varhany v hodnotě 4,5 mil Kč.

3. Spořitelna

Stará soudní budova, sehrála v historii města významnou úlohu. Od propuštění města z poddanství v ní sídlila radnice, v r. 1848 tu promluvil z okna radnice K.H.Borovský jako právě zvolený humpolecký poslanec do říšského sněmu. V roce 1906 k uctění památky 50. výročí úmrtí zde o K.H.Borovském přednášel dr.Karel Kramář, pozdější předseda čs. vlády a 4.11.1906 přijel i T.G.Masaryk. U příležitosti 100.výročí od doby, kdy zde Borovský pronášel svůj projev, byla na této budově odhalena pamětní deska s reliéfem od sochaře J. Šejnosty.

4. Městská knihovna:

V r. 1807 se stává Humpolec svobodným městem a je zde postavena v roce 1873 nová radnice – současná knihovna. Projekt zpracoval architekt Josef Zítek, který v té době pracoval na projektu Národního divadla. Vznikla tak reprezentativní budova v novorenesančním slohu, která je dodnes ozdobou města. Jako radnice sloužila vlastně ještě i po druhé světové válce, v současné době je zde umístěna moderní městská knihovna.

5. Evangelický kostel

Stavba tohoto kostela na Českém městě probíhala v letech 1861–62 dle plánů stavitele J.Martina, a později k němu byla přistavěna i věž J. Blechou z Karlína. Až v roce 1891 se podařilo dokončit kostelní věž. Je postavena v pseudogotickém slohu a stojí na čtyřech mohutných pilířích spojených kruhovými oblouky. V roce 1996 byla provedena celková rekonstrukce vnější fasády.

6. Gočárův dům

Tato stavba je zapsána v ústředním seznamu  kulturních památek díky jedinečné architektuře Josefa Gočára. Při stavbě domu použil Gočár všech základních prvků moderní konstruktivistické a funkcionalistické architektury bez jakýchkoliv ozdob. Součástí stavby je i její začlenění do okrasné zahrady.

Pomník TGM

Pomník je dílem V. Makovského, urbanistické řešení od J. Gočára a byl slavnostně odhalen na Tyršově náměstí 10.7.1937. Od té doby byl díky měnícímu se režimu třikrát odstraněn a znovu postaven, a  stal se tak symbolem boje demokracie s totalitou.

7. Synagoga

V roce 1760 byla postavena synagoga z prostředků místních i cizích souvěrců a nesla barokní stavební prvky, rekonstrukce a podstatné zvětšení z roku 1860 převzalo již pseudogotický ráz. V roce 1886 zasáhl židovské město požár, při kterém vyhořela i synagoga, ta byla poté obnovena v nynější podobě na původním půdorysu. Za 2. světové války, po odsunu židů, byla budova vandalsky zpustošena a v roce 1952 zakoupila budovu Církev československá husitská v Humpolci pro své potřeby.

8. Toleranční kostelík

Dne 18.5.1785 byl položen základní kámen prvního tolerančního kostelíku v Čechách a v říjnu téhož roku byla barokní stavba dokončena a kostel byl slavnostně vysvěcen. Postavení kostela sbor značně posílilo – přistoupilo k němu 53 nových členů. Poté, co byl na Českém městě postaven nový chrám, sloužil toleranční kostel převážně jako pohřební. Na konci druhého tisíciletí se dočkal generální opravy.

9. Kostel sv. Jana Nepomuckého

V r. 1861 byly uspořádány dvě sbírky na stavbu tohoto kostela, v dubnu 1869 byla zahájena vlastní stavba a na podzim 1869 byl již holý kostel pod střechou. Ale teprve další sbírky umožnily v následujících letech postavit věž a upravit kostel i uvnitř. Stavba kostela vzešlého z milodarů a budovaného většinou zdarma a svépomocí, trvala 40 let. Kostel je postaven v pseudogotickém slohu jako jednolodní, se štíhlou věží a má tři oltáře.

10. Městská radnice

Budova byla dokončena v roce 1914, do zdí je zazděn kamenný portál z hradu Orlíka, který nese vytesaný letopočet 1548. Druhé podlaží nese prvky pseudobarokního slohu, výtvarnou hodnotu umocňují bělostné sochy sochaře Františka Fialy, zvaného Ferenc Futurista, jenž byl také vynikajícím pražským komikem a jedním z protagonistů slavného kabaretu Červená sedma.

V přízemí budovy je pamětní deska Josefa Dygrýna – válečného pilota z druhé světové války.

Stezka byla vybudována v roce 2006, projekt připravila organizace Městské kulturní a informační středisko v Humpolci. Projekt byl podpořen Fondem Vysočiny v rámci programu Doprovodná infrastruktura cestovního ruchu.

Naučná stezka Sobíňov

Naučná stezka Sobíňov je dlouhá 6,5 km a má 11 zastavení s informačními tabulemi.Při procházce po této stezce se dozvíte řadu informací o přírodě obce a jejího okolí i o historii.

Stezka začíná u obecního úřadu (zastavení č.1). Od obecního úřadu jdeme obcí nejprve po rovině a pak stoupáme polní cestou k vrchu Březinka(zastavení č.2). Zde je velice pěkný rozhled na vrcholy Ranského masivu a Žďárských vrchů. Je zde umístěno i panoramatické foto s popisem význačných bodů. Od Březinky mírně klesáme po polní cestě k lesu, kde je další zastavení (Železné hory č.3)

Od lesa pokračujeme po polní cestě až k hlavní silnici. Po silnici doleva a asi po 200m doprava stezkou mírné klesání až k informační tabuli "Liběcké stezka" (zastavení č.4 a dále k místní komunikaci. Po této silnici pokračujeme pod železničním přejezdem až k mostu přes Doubravu (zastavení č.5). Pokračujeme po silnici směrem k lesu až k polní cestě (asi 700m vpravo). Po této cestě jdeme k rybníku (zastavení 6). Střídavě polní a lesní cestou k dalšímu zastavení Les (zastavení č.7). Dále pak pokračujeme lesem a loukou k dalším zastavením (Niva Doubravy č.8) a pokračujeme po mostě přes Doubravku k terénní stanici Českého svazu ochránců přírody (zastavení č.9).Od terénní stanice Českého svazu ochránců přírody doleva po silnici a obcí až ke kostelu v Sopotech (zastavení č.10). Odtud se vydáme stanici ČD do kopce ke hřbitovům. Za hřbitovy doprava a pak pokračujeme obcí k poslednímu zastavení ke tvrzišti Soběnov (zastavení č. 11).

Obec Sobíňov leží v náhorní rovině nad řekou Doubravu v nadmořské výšce 550 m nad mořem mezi CHKO Železné hory a CHKO Žďárské vrchy 8 km JVJ od Chotěboře .

Záznam o osídlení tohoto prostoru je již z roku 1144 a váže se k Liběcké stezce obchodní , která tudy procházela .

Svratecká vodohospodářská naučná stezka

je první etapa komplexního dlouhodobého programu mikroregionu Bystřicko s pracovním názvem „VYSOČINOU ZA ZDRAVÍM I POZNÁNÍM“, zaměřeného na výchovu a vzdělávání, zejména v oblasti ochrany a tvorby kulturní venkovské krajiny.

- trasa: Dalečín náměstí – Švařec úpravna vody, je dlouhá 16,1 km, trasa sleduje místní komunikaci v Dalečíně po čistírnu odpadních vod, dále vede po pravém břehu nádrže a po lesních účelových komunikacích, zejména po „Pravobřežce“. Od přehradní hráze vede po silnici 3. třídy Vír – Švařec.

- součástí stezky je 17 panelů s naučnými texty a grafickými materiály a také 5 informačních panelů o obcích na trase (Dalečín, zaniklá obec Chudobín, Vír, Koroužné a Švařec). V Dalečíně a ve Víru budou umístěny tabule s možnostmi ubytování, stravování a s aktuálními informacemi o sportovních, kulturních aj. akcích pořádaných v mikroregionu.

Mapa Svratecké vodohospodářské naučné stezky

NS Balinské údolí, Velké Meziříčí
V rámci oslav Dne Země dne 26. dubna 2008 byla slavnostně otevřena nově obnovená naučná stezka Přírodním parkem Balinské údolí.

Balinské údolí se nachází při západním okraji města Velké Meziříčí. Říčka je hluboko zaříznuta do údolní nivy. Táhlé mělké písčiny s osamělými žulovými balvany střídají tůně v zátočinách. Na krátkých strmých svazích vystupují místy skaliska a skupiny izolovaných balvanů. Scenérii řeky dokreslují břehové porosty rozsochatých olší a vrb. Údolí meandrující říčky je cenné hlavně z krajinářského hlediska. 

Naučná stezka skýtá různorodé pohledy na okolní krajinu  - poetický pohled básníků Vysočiny, pohled odborníků popisující rozmanitost prostředí, jež se odráží v druhové bohatosti fauny a netradiční pohled na krajinu prostřednictvím unikátních leteckých fotografií pana Jiřího Trojana.

Seznam jednotlivých zastavení:
1. Přírodní park Balinské údolí 
2. Řeka a lidé
3. Život v řece
4. Tajemné jezírko
5.  Tvář krajiny
6. Lesní porosty
7. Louky a pastviny

Délka trasy cca 2,5 km. Nástupní místo je u cesty Velké Meziříčí - Uhřinov naproti odbočce k hotelu Amerika.

Přírodní park Balinské údolí byl vyhlášen v roce 1983, kdy také Český svaz ochránců přírody Vleké Meziříčí zde vytvořil první naučnou stezku. Ta však byla již zcela zničena.

Naučná stezky byla obnovena díky Středisku ekologické výchovy Ostrůvek, Velké Meziříčí a za finanční podpory Města Velké Meziříčí a Kraje Vysočina.

 

Kontakt: SEV Ostrůvek, Ostrůvek 2, 594 01 Velké Meziříčí, tel. 566 522 831, ostruvek@chaloupky.cz, www.chaloupky.cz, www.ekovysocina.cz
Stezka přírodními krásami Přírodního parku Bohdalovsko

Stezka je koncipována na jeden den rekreační jízdy na kole pro rodinu nebo pro středně zdatné turisty. Délka okružní trasy je 38 km. Stezka je napojena na turistické stezky ze Žďáru nad Sázavou a začíná a končí v městysi Nové Veselí jižné od Žďáru nad Sázavou.

Zastavení 1 - Městys Nové Veselí - začátek i konec - informace o Přírodním parku Bohdalovsko
Zastavení 2 - Obec Újezd, evropsky významná lokalita Dolní rybník u Újezda a přírodní památka Horní rybník
Zastavení 3 - Obec Rudolec a evropsky významná lokalita Rudolecké rybníky
Zastavení 4 - Obec Bohdalov a Chroustov a  Přírodní rezervace Baba - V bukách
Zastavení 5 - Obec Znětínek a evropsky významná lokalita Znětínské rybníky
Zastavení 6 - Obec Pokojov, evropsky významná lokalita Fickův rybník a evidované rybníky Rendlíček a Zumborek

Více na www.bohdalovsko.cz
Trasu připravilo a naučnými tabulemi osázelo a informační letáček připravilo ZO ČSOP Žďársko za podpory MŽP.
Naučná stezka Za humny

Stezka se nachází za humny obce Horní Krupá na Havlíčkobrodsku. Cílem stezky je hravým způsobem poznávat přírodu za našimi ploty a zahradami, kterou často vnímáme jako všední a nezajímavou. Humna byla a jsou místem prvních krůčků miminek, prvních procházek v kočárku, prvních dětských her a dětských part. Humna jsou mostem mezi přírodou a lidským obydlím. Jsou plná rozmanitosti a života. Stačí se jen dívat, poslouchat, ohmatávat, přivonět. Jedinečností naší stezky je důraz na hravost. U každého zastavení čeká návštěvníka nějaký úkol. U každého panelu je i lavička pro posezení a odpočinek. Informace pak nejsou na cedulích v krajině, ale v průvodci, který je spolu s pracovními listy návštěvníkům k dispozici ve schránce na plotě evangelické fary. Přírodní naučná stezka Za humny je místem, které zve na výlet i procházku, je pro odpočinek, meditaci a načerpání životních sil.

Více na http://slunecnice.semcr.cz
Zpracováno částečně podle materiálu Vysočina – kouzlo přírody, který připravil Krajský úřad kraje Vysočina.

